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Când pui un copilaș nevinovat în poziţia yoghină lotus și îl îmbraci 
în curcubeu ca reclamă pentru cursul tău de la Casa cu Rost cel 
mai greu lucru e să recunoști că ai greșit. Erorile cuplului Târziu 
sau de la Minfulness la Mindlessness. Ce zice Lumina 
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de 
Mindfulness 
pe care să 
le faci cu 
copilul tu 
în vacanță 
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Foto stânga: Casa cu Rost / Copilaș plasat în poziţia Lotus cu Gyan Mudra (Padmasana), pe post de reclamă la cursurile de Mindfulness ale Asociaţiei Rost. 
Fotografie ștersă de pe internet despre care fam Târziu a afirmat că a fost inventată de noi. Că nu există. Și totuși, nu noi am făcut-o... Foto dreapta: 
Facebook / Contul loana Adela Grăjdeanu Târziu. Pusul în ramă: ActiveNews 


ARTICOLE RELATIONATE ActiveNews se confruntă cu cenzura pe rețele sociale și pe internet. Intraţi direct pe site pentru a ne citi și abonaţi-vă la buletinul 
i nostru gratuit (/inregistrare-newsletter). Dacă doriţi să ne sprijiniți, orice DONAȚIE este binevenită (/sustineactivenews). Doamne, 
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Meditatia Mindfulness 
s-a mutat de la Cioloş 


la Casa cu Rosta luj „Când ați terminat cu mentalitatea adecvată, puteți obține o stare de meditație asemănătoare zen, care vă poate ajuta la 


Ea e relaxare, reducerea stresului și alte beneficii pentru sănătate.” - Adela loana Târziu, 31 martie 2023, ZENTANGLE - terapia 
adeptă a lui Guru prin artă, Casa cu Rost (http://www.casacurost.ro/zentangle-terapia-prin-arta/) 


Malkani PREDA 


TEHNICI YOGHINE 


COPIILOR FĂRĂ „Aceasta arta este doar o metodă de terapeutică prin care se dezvoltă încrederea în sine, imposibilul devine posibil, imaginația, 


INFORMAREA firescul și spontaneitatea ne calauzesc pașii, o artă ce bucură și cladește spirite libere.” - Revista Rost 
SORECTAA (http:/Awww.rostonline.ro/2015/10/atelierele-de-la-casa-cu-rost-pina-la-sfirsitul-lunii/) despre Cursul de ZENTANGLE, 16 octombrie 
(opinii/Meditatia- (atenţie) 2015 (!) - anunţ preluat și de publicaţia cu nuanţe de stânga Modernism.ro (http:/Awww.modernism.ro/2015/10/14/atelier- 
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POLITIC RELIGIOS LAZI REVISTA ROST ASOCIAȚIA ROST EDITUR 


Atelierele de la „Casa cu Rost” pînă la sfîrşitul lunii 


16 octombrie 2015 de Rost Online 


Atelier de Zentangle 


Pe site-ul conservator RostOnline se mai găsesc trei intrări mai recente despre „Mindfulness”: Anunţ despre o „Tabăra de optimizare emoțională și 
creativitate — Educaţie cu Rost” (http:/Awww.rostonline.ro/2022/08/august-cu-rost/), un Apel de Suflet (http://www.rostonline.ro/2022/08/apel-de-suflet-tabara- 


conectare la sine. Exerciţii din arta actorului, dramaterapie și psihoterapia de grup” și un Anunţ pentru un Curs de „Tehnici de relaxare și conectare la 
sine, mindfulness” la „Toamnă cu Rost” (http://www.rostonline.ro/2022/10/toamna-cu-rost/). 


Pe site-ul Casa cu Rost, se (mai) găsesc (încă) peste 20 de articole cu tema „Mindfulness” (http://www.casacurost.ro/?s=mindfulness), care duc până în 
2019, cel puţin (pe-acolo ne-am oprit noi). 


„Acelorași mincinoși le spun atât: vă rog să luați legătura cu Colegiul Psihologilor, să citiți studii de specialitate în privința anumitor tehnici de psihoterapie și 
sa nu mai "aranjati" fotografii. Și un copil de 1 ani poate sa facă astfel de mizerii de pe un telefon. 


Dacă eu stau acum turtusita, fac yoga? Nuuu! 


Va mulțumesc pentru publicitate!!!! Cei de nu dau doua paralele pe fițuica voastră, ne cauta pe noi astăzi și vin la cursuri multe, avem peste 200, săptămânal 
croitorei, ateliere de icoană, de ii, de alimentaţia sănătoasă, olărit. 


Cei ce va citeau, subt scârbiţi, pentru ca ne cunosc, au fost la noi și știu ca minţiţi. Dumnezeu nu bate cu bata!” - Adela loana Târziu, absolventă de 
Teologie - Facebook 
(http://www.facebook.com/adelaioanatg/posts/pfbid02Ka3Qw9aPupsvQDL6A6sZWQv1Yphw6mfKMtgsavGQYBeHvo8QGncDGzjKDEUkQUAXI) 
(reproducere exactă), 4 octombrie 2023, cu trimitere la un articol despre beneficiile „Mindfulness” de pe blogul Geanina Cucu Ciuhan 
(http://geaninacucuciuhan.com/workshop-uri-pentru-psihologi/tehnici-de-relaxare-si-mindfulness-pentru-copii-si-adolescenti/), fondatoarea unui ONG cu 
numele „Institutul de Psihologia Dezvoltării” (http:/Awww.psihoterapie-copil.ro/institutul-de-psihologia-dezvoltarii/) 


Claudiu Târziu a ales Calea Minciunii. Dezonorant, pentru un fost jurnalist. Dar și mai dezonorant pentru un politician care se pretinde altfel decât 
ceilalți membri ai clasei politice dâmbovițene. Nu este. 


În plus, încercarea lui de a se auto-victimiza și a se pune sub umbrela de protecţie a AUR când materialul priveşte niște probleme grave din asociaţia lui, 
care nu au absolut nici o legătură cu partidul din care face parte, probleme asupra cărora a fost solicitat cu deferenţă să comenteze înainte de publicarea 
articolului, denotă o incapacitate de a gestiona o criză a propriei sale celule prin aruncarea cartofului fierbinte în cârca altora. 


Soluţia nu era și nu este aceasta. 


Soluţia care ar fi stins rapid acest scandal inflamat chiar de incapacitatea subliniată era să se recunoască cu smerenie greșeala în care s-au afundat de 
atâţia ani și să se analizeze măsurile care pot fi luate pentru a nu se persevera în ea, diabolic, cum se face în acest moment, cu posibila afectare 
iresponsabilă a altor copii. 


Articolul documentat (http:/AMww.activenews.ro/opinii/Meditatia-Mindfulness-s-a-mutat-de-la-Ciolos-la-Casa-cu-Rost-a-lui-Tarziu-de-la-AUR.-Pericole-majore- 
O-adepta-a-lui-Guru-Malkani-PREDA-TEHNICI-YOGHINE-COPIILOR-FARA-INFEORMAREA-CORECTA-A-PARINTILOR-184717) și cât se poate de elegant 
în raport cu faptele, atrăgea atenţia politicos asupra pericolelor așa-zisei tehnici „mindfulness”, de sorginte budistă, în educaţia copiilor. Nu este un atac 
asupra vreunui partid și nici asupra vreunei persoane, cum se trivializează exagerat. 


În paranteză fie spus, între cititorii și scriitorii la acest site se află probabil cei mai mulţi simpatizanți ai AUR din presa română. Dar ce facem, ne întoarcem la 
PCR? Nu mai scriem nimic despre vreunul care se crede „comandant suprem” nici atunci când greșește? Faptul că îl menajăm, cu indulgență, de când 
evoluează politic, nu se vede? 


În articolul colaboratoarei noastre se înșiră date concrete care așteptau răspunsuri concrete. 


Or, răspunsul făptașilor, protejaţi elegant din punct de vedere politic în conţinutul articolul - care se referea strict la căderea „mentorițelor” Casa cu Rost în 
mrejele tantricului Guru Malkani (http:/Awww.collectiveinkbooks.com/mantra-books/our-books/tantra-demystified), creatorul unui program de „soulkids” 
(http://Awww.facebook.com/profile.php?id=100057599553099) care se „predă” la sediul Asociaţiei Rost unor copii între 6 și 9 ani -, a fost obraznic și țâfnos, 


ca să nu spunem pieţar și țățesc, după cum se vede mai sus, și, pe deasupra, complet în afara subiectului, obliterat total 


Mindfulness-de-la-Casa-cu-Rost-COMISARII-ORTODOXIEI.-Pentru-toti-crestinii-si-cretinii-care-mint-cu-nerusinare-si-inventeaza-184762). Ne cerem scuze, 
dar noi nu ne putem cobori la acest nivel... 


În același timp cei prinși în fapt au acţionat necinstit și jenant, pe criteriul „hoţul neprins e negustor cinstit” și au șters rapid intrările și fotografiile cu copii în 
poziţii de Lotus (Padmasana) sau Copac (Vrksasana). Apoi și-au pus postacii să afirme că acestea nu au existat și le-am inventat noi. 


Claudiu Târziu, într-un stil care amintește de profesioniștii unui alt domeniu, conex, celebru din perioada ceaușistă, a răspândit ilustraţia de deschidere a 
articolului, marcată în mod cât se poate de clar în materialul nostru drept „Colaj Foto din materialele publicitare ale taberei Casa cu Rost”, prezentând-o ca 
fiind o fotografie falsă. Aceasta a fost mai mult decât o minciună. A fost o ticăloșie. Pentru că ambii știau că în fotografiile despre care ei susțineau că nu 
există și le-am inventat noi, în costumaţie curcubeică și cu mudra gyan din yoga (poziția mâinilor, pentru a „atrage înțelepciune”), se află, potrivit unor 
apropiaţi ai celor doi, chiar fiica lor. Noi nu băgăm mâna în foc și lăsăm cititorii să se pronunţe. Oricum ar fi, tot un copil nevinovat este. Folosit pentru o 
reclamă cel puţin nesănătoasă. 


larăși, în graba lor de a-și șterge urmele, nu s-au gândit că asociata lor, „mentoriţa” și „life-coach'-a „soulkids” Dana llieș, adepta lui Guru Malkani, fidelă 
Casei cu Rost, a reprodus și ea la începutul programului, pe pagina ei de Facebook 
(http://Mwww.facebook.com/lifecoachingcopiisiadolescenti/posts/pfbidOJ3N7ZodZWBinWw7gksmgiuZgvXuwbhFE D2dHcAxeR791fjJMgvS36CP4xNijtAuPpol), 
postarea eliminată de cei doi. Postare care zice așa: 


„Mindfulness este cheia pentru a deschide întregul potenţial al vieţii. Este arta de a fi complet prezent și conștient în fața bogățiilor fiecărui moment. 
Folosește vacanța asta pentru a aduce în viața copilului tău prezenţa. Exerciţiile de Mindfulness îl vor ajuta să-și îmbunătățească răbdarea și atenţia, 
îl vor face mai rezilient și îi vor da instrumente pentru a depăși momentele de stres. 

Dacă ești în București, îl așteptăm pe copilul tău la Tabăra Urbană de Mindfulness de la Casa cu Rost, între 3 și 7 iulie. 

Poţi găsi link de înscriere în primul comentariu. 


lată și această postarea „inexistentă” și „inventată” de ActiveNews: 


Dana llies - Life coach pentru copii și adolescenţi au 
June 20:83 


Mindfulness este cheia pentru a deschide întregul potenţial al vieţii. Este arta de a fi complet 
prezent și conștient în faţa bogățiilor fiecărui moment. 

Folosește vacanţa asta pentru a aduce în viața copilului tău prezența. Exerciţiile de Mindfulness îl 
vor ajuta să-și îmbunătăţească răbdarea și atenţia, îl vor face mai rezilient și îi vor da instrumente 
pentru a depăși momentele de stres. 

Dacă ești în București, îl așteptăm pe copilul tău la Tabăra Urbană de Mindfulness de la Casa cu 
Rost, între 3 și 7 iulie. 

Poţi găsi link de înscriere în primul comentariu. 

*tabaraurbana *minfulness *copiifericiti educatie 


2. Observarea senzațiilor din corp 
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copil să-și dezvolte 
conștientizarea senzorială. 
ii îi poți cere să într- 
P Exoreizh T 
tri aten! 
indfulness r elene 
)e cares ă poți îndruma să-și simtă 
. irația, să-şi obse 
le faci cu Socail mata Rai. 
:opilul tău identifice emotiile fără să le 
n vacanță 


3. Călătoria cu balonul 


Îl poţi invita pe copil să se 

| așeze confortabil și să-și 
imagineze că este într-un 
balon uriaș. 
În timp ce respiră adânc, îi 
poți cere să-și imagineze 
cum balonul se ridică încet în 
aer, aducându-i o stare de 


1. Respirația mării 
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Captura postării corespondente, eliminate de pe pagina de Facebook Casa cu Rost, se păstrează Aici 
(http://Mwww.activenews.ro/documente/Mindfulness%20la%20Casa%20cu%20Rost%20Foto%209.PNG). 


După cum se vede n-ar mai fi prea multe de adaugat. Poţi să ștergi o poză, poţi să ștergi o postare, dar nu poţi să ștergi tot internetul... 


Dar, totuși, pentru cazul în care vor să-și șteargă tot site-ul, sau cel puțin toate referirile la „mindfulness”, tehnică preferată și de familia unui alt mare 
politician, fam. Valerie și Julien Cioloș (http://www.activenews.ro/stiri/ValYC3%ASrie-Ciolos-Villemin-o-alta-sustinatoare-a-introducerii-mindfulness-ului-in- 
educatia-copiilor-184757), le păstrăm noi o copie sumară, cât de cât reușită. 


După filmarea de mai jos, în care sunt prezentate probele „inventate” de noi, recomandăm un articol instructiv din Ziarul Lumina despre new age și 
„mindfulness”, de folos pentru toți cei căzuţi în această capcană și înșelare, inclusiv, sau mai ales, acelora atât de supăraţi pe noi că le-am întins o mână ca 
să-i scoatem din șanț încât vor să ne tragă și pe noi în el. 


Nu astfel acționează niște creștini. Asta dacă nu sunt, ca să o cităm pe doamna Cioloș, scuzati, doamna Târziu, „cretini”. Am încheiat citatul. 


VIDEO: 


3 Dana lies - Life coach pentru copii și adolescenţi 


5. Dansul Liber 
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Scsala Reatului Românesc 


emotii si creativitate 


LA CONSTANTA 
27-30 iunie 


§ * Bestionarea emoțiilor, 
+ construirea increderii în sine 
cultivarearelațiilor sănătoase p 


idei/depresia-si-problema-terapiilor-155862.html) al Patriarhiei Române: 


„(...) De-a lungul timpului au fost promovate diverse remedii pentru depresie. (...) Pe lângă acestea, în ultima vreme, au apărut și metode new-age- 
iste, am putea spune, de terapie, cum ar fi hipnoza, tehnica yoga, meditaţia zen, transcendentală, kundalini, mindfulness etc. 


În acest context, e bine știut faptul că nu orice fel de terapie este compatibilă cu calitatea de creștin ortodox. De pildă, yoga și tipurile de meditații 
enumerate mai sus reprezintă tehnici provenite din Extremul Orient, mai mult sau mai puţin adaptate la mediul de cultură europeană, care s-a deschis 
în ultima vreme spre filosofiile orientale pe fondul slăbirii conștiinței și identității sale creștine. Se cuvine menționat aici și faptul că fenomenul în cauză 
a apărut mai întâi în America, încă din anii '70 ai secolului trecut, și este semnalat și analizat cu multă pătrundere, printre alţii, de monahul Serafim Rose. 


Din perspectivă creștină, aceste tehnici care promit relaxarea, buna dispoziție, vindecarea de depresie nu constituie doar o suită de exerciții 
fizice, posturi sau metode de respirație, ci fac parte dintr-un întreg sistem care, la origine, este unul religios. 


Prin urmare, o tehnică precum yoga reprezintă, în fapt, un element component al hinduismului, care presupune inclusiv închinarea către un 
anumit zeu, prin repetarea așa-numitelor mantre. De asemenea, yoga cultivă căutarea esenței divine a sufletului omului, care în concepția 
hinduistă este identică, până la confuzie, cu cea a lui Dumnezeu. Apoi, meditaţia de tip zen, precum și toate formele derivate din aceasta, deși 
pare că oferă o meditaţie fără conţinut religios, în realitate, prin raportarea la sine ca la singura realitate existentă, prin cultivarea stărilor pasive și 
a „deschiderii minţii”, indică limpede spre principiile religiilor orientale păgâne care pendulează între idolatrie și autodivinizarea propriului sine. 


În final, se poate afirma că, în situaţia în care depresia capătă dimensiuni pandemice, devin extrem de necesare, pe lângă oferta terapeutică a Bisericii, 
și anumite distincţii teologice, care să-i ajute pe creștini să deosebească adevărul de înșelare în terapia depresiei.” (Nicușor Deciu) 


PS: Pentru cei care nu știu, dna Adela Târziu ne învaţă: „lar Mindfulness înseamă sa-l ajuţi pe copil să fie acolo: dacă face sport sa facă sport, dacă sta în 
cap sa fie atent ca ii vine sângele în cap, dacă mănâncă o stafida sa ii ştie gustul.” 


Coincidenţă. Același lucru ne învaţă și dna Valerie Cioloș (http://Awww.activenews.ro/stiri/ValYC3%ASrie-Ciolos-Villemin-o-alta-sustinatoare-a-introducerii- 
mindfulness-ului-in-educatia-copiilor-184757): „Noi facem adeseori la curs exercițiul ăsta cu stafide. Cum arată, ce culoare are stafida, ce tente de 
lumină, cum strălucește în soare, că este translucidă, și se cultivă această mirare în faţa lucrurilor. În plus, se folosesc toate cele 5 simţuri — văzul, mirosul, 
auzul, atingerea, gustul.” 
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Pentru că suntem cenzuraţi pe Facebook (https://www.facebook.com/activenewsro) ne puteți găsi și pe Telegram (https:/A.me/activenewsro) și 
GoogleNews (https://news.google.com/publications/CAAgKAgKIiJDQkITRXdn TWFnOEtE VOZgZEAdsMIpXNWxkMO11 Y204b0FBUAE? 
hi=ro&gl=RO&ceid=RO%3Aro), 
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COMENTARII 


FAN CRISTI 
05.10.2023 09:04 


Promovează LGBTT ! Nişte mincinoși, clar ! 


PARINTILOR-184717) 


VIDEO-TRADUSE-IN-ROMANA-pe- 
adresa-Patriarhiei-Romane-Pfizer-Ne-am- 
straduit-cat-de-mult-am-putut-sa-nu- 


mentionam-liniile-celulare-fetale-184304) 


haá 


(stiri/Primarul-New-York-ului-incoronat- 
maestru-mason-intr-o-ceremonie-secreta- 


184722) 


Autentifică-te sau înregistrează-te (inregistrare) pentru a trimite comentarii. 


ALEXANDRINA 
05.10.2023 09:15 


(stiri/Beijingul-tace-cu-privire-la-accidentul- 
maritim-in-care-au-murit-55-de-marinari- 


chinezi.-Echipajul-a-fost-prins-intr-o- 


capcana-destinata-navelor-britanice-si- 
americane-184771) 


Bravo, minunat spus, scurt si la obiect, documentat. Am mai spus-o si o mai spun, pt mine Claudiu Tarziu este o dezamagire profunda. Nu aveam sperante in AUR, nu am votat 
cu el, dar aveam asteptari de la dl Tarziu.... Este foarte trist. Suntem foarte putini 


Autentifică-te sau înregistrează-te (inregistrare) pentru a trimite comentarii. 


ALY09 
05.10.2023 12:15 


Loserii aia din articol = Nebunii aia bogati cu fantezii ce aveau din superbul film "Sound of Freedom", pe principiul lupu isi schimba parul, si acum continuu eu, dar raul ramane la 


fel dar sub alta forma 


Eu nu am copii, familie, dar mare grija voi astia care aveti caci nebunii astia sunt printre noi si vor face tot posibilul sa vi distruga prin diverse tactici, metode 


Lumea de apoi este aici !!! 


"Sound of Freedom” trebuie sa il vada cat mai multi pentru a constientiza de ce nebuni sunt printre noi, cum raul face ravagii dar tot binele va triumfa intr-un final, toate astea vor 
fi permise pana cand Dumnezeu va mai permite toata nebunia asta caci apoi va fi inchisa pentru eternitate 


Treziti-va cu totii din amorteala acum pana nu este prea tarziu !!! 


Autentifică-te sau înregistrează-te (inregistrare) pentru a trimite comentarii. 


ROMEOB 
05.10.2023 12:41 


Căutările spirituale ale omului contemporan - Pr. conf. univ. dr. Gheorghe Holbea (crestinism - practici orientale) 
https:/Awww.youtube.com/watch?v=KBA95w1n88Y 


Autentifică-te sau înregistrează-te (inregistrare) pentru a trimite comentarii. 


MARS.60 STEFAN 
05.10.2023 15:31 


Excelent articol care clarifica lucrurile si pune punctul pe "i 
Citez: "Din perspectivă creștină, aceste tehnici care promit relaxarea, buna dispoziţie, vindecarea de depresie nu constituie doar o suită de exerciții fizice, posturi sau metode de 
respiraţie, ci fac parte dintr-un întreg sistem care, la origine, este unul religios." 

Hinduismul din care face parte Yoga este o religie pagana, de inchinare demonica. Lucrurile sunt extrem de grave, pentru ca la mijloc sunt suflete de copii care vor fi expuse unor 
influentze demonice 

prin practicarea acelor tehnici, indepartandu-i astfel de timpuriu de Duhul Sfant al lui Dumnezeu. 

Parintii care-si duc copiii la cursuri de Yoga ori sunt inconstienti, ori nu sunt crestini. Imi inchipui ce cale vor alege aceste suflete mai tarziu cand vor avea discernamant. Yoga e 
ca un vaxx spiritual negativ, ca o pangarire. 

Niciun crestin nu trebuie sa ia parte la aceste actiuni ale intunericului. 

Asta e parerea mea bazata pe argumente Biblice. 

Multumim AN pentru ca expuneti astfel de fapte rele. 

Doamne ajuta! 


Autentifică-te sau înregistrează-te (inregistrare) pentru a trimite comentarii. 


AUGUSTA 
05.10.2023 16:23 


Si ONU ne recomanda Mindfullness pentru realizarea obiectivelor de dezvoltare "durabila" (ODD) ale agendei 2030 a noii dez-ordini mondiale. Familia Târziu a cam dat-o-n bară 
cu practicile noii dez-ordini mondiale. Și AUR este la fel: un lup imbrăcat in piele de oaie, un cal troian care ne va mâna ca pe idioții inutili pe calea antihristului, a globalismului 
care vrea să ne facă "binele" cu forța. 


Autentifică-te sau înregistrează-te (inregistrare) pentru a trimite comentarii. 


AUGUSTA 
05.10.2023 16:23 


https://Awww.un.org/en/academic-impact/unlocking-your-emotions-achieve-sdgs-mindfulness-meditation-government 


Autentifică-te sau înregistrează-te (inregistrare) pentru a trimite comentarii. 


AUGUSTA 
05.10.2023 16:23 


Si ONU ne recomanda Mindfullness pentru realizarea obiectivelor de dezvoltare "durabila" (ODD) ale agendei 2030 a noii dez-ordini mondiale. Familia Târziu a cam dat-o-n bară 
cu practicile noii dez-ordini mondiale. Și AUR este la fel: un lup imbrăcat in piele de oaie, un cal troian care ne va mâna ca pe idioții inutili pe calea antihristului, a globalismului 
care vrea să ne facă "binele" cu forța. 


https://Awww.un.org/en/academic-impact/unlocking-your-emotions-achieve-sdgs-mindfulness-meditation-government 


Autentifică-te sau înregistrează-te (inregistrare) pentru a trimite comentarii. 


IC XC NI KA 
05.10.2023 20:07 


SoulKids/Copiii Sufletului 


Care suflet? 


Dar sufletul copiilor??!! 
Sufleţeii de ei! 


Numai mila Lui Dumnezeu îi/ne ţine. 
Câta similitudine e, câtă înșelare, unu la unu.. 
Auzi la tatăl minciunii, parcă în ortodoxia noastră de popor născut ortodox, nu ar exista postul - mâncarea sănătoasă, conștientă, mă rog. Numai prin Mindfullness se poate 


mânca sănătos/conștient?! Ferească Dumnezeu. 


Apoi, despre cele 5 simţuri, ce să mai zic. la să vedem de ele ..în ortodoxie. la să căutăm noi în ortodoxie să vedem câtă 
b o g ă ț i e mântuitoarele găsim ca variantă la ..rătăcire/înșelare. 


Înșelarea asta nu-i gratuită! 
E pe pierdea sufletelor! 


Fam. Târziu, până nu-i târziu, Treziţi-vă! 
Doamne, miluiește. 


Autentifică-te sau înregistrează-te (inregistrare) pentru a trimite comentarii. 


ALJONES 
05.10.2023 23:24 


Mindfulness? l-auzi brau. Romaneste Nu se mai vorbeste ? Traiul bun a luat mintile saracilor care au ajuns la putere. Yoga? Chiar Asa tampiti sa fim sa facem yoga? Facem 
excercitii fizice normale, yoga duce la nebunie curata, la spalare de creieri. Ba comunistilor lasati copiii in pace, facem o alergare cu ei, puneti copii sa faca Un sport, fotbal, înot, 
volei, duceti copii la biserica. 

Intr-adevar traim vremuri apocaliptice. 


Autentifică-te sau înregistrează-te (inregistrare) pentru a trimite comentarii. 


RECOMANDĂRILE NOASTRE l 


(opinii/Cum-va-arata-Lumea-lui-Klaus- l a 


Schwab-in-2030-184812) 


(stiri-dezvaluiri/Cand-pui-un-copilas-nevinovat-in-pozitia-yoghina- 


lotus-si-il-imbraci-in-curcubeu-ca-reclama-pentru-cursul-tau-de-la- 


Casa-cu-Rost-cel-mai-greu-lucru-e-sa-recunosti-ca-ai-gresit.- 
Erorile-cuplului-Tarziu-sau-de-la-Minfulness-la-Mindlessness.-Ce- 
zice-L-184780) 


(covid-era-covid-si-marea-resetare-the-great- 


reset/Sistemul-global-de-identificare-digitala-de-la-Worldcoin- (opinii/Pozitia-senatorului-Claudiu-Tarziu-si-a-sotiei-sale-Adela- 
loana-Grajdeanu-Tarziu-cu-privire-la-Taberele-si-Cursurile-de- 
Mindfulness-de-la-Casa-cu-Rost-COMISARII-ORTODOXIEI.- 
Pentru-toti-crestinii-si-cretinii-care-mint-cu-nerusinare-si- 


inventeaza-184762) 


bazat-pe-scanarea.-irisului-propus-sa-fie-utilizat-%E2%80%9Ein- 


orice-proiect-sau-organizatie-la-nivel-global-pentru- 
%E2%80%9Ebunastarea-sociala-184790) 
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Minfulness și Mindlessness la Casa cu Rost a cuplului loana si Claudiu Tarziu plus Dana llies 


3 Dana llies - Life coach pentru copii și adolescenți 


emotii si creativitate 
ONSTANTA 


ULTIMAORA 

sia (externe/Canada-Guvernul-Trudeau-a-cheltuit-23-de-milioane-de-dolari-pentru-proiectele- 
alobaliste-ale-Forumului-Economic-Mondial-184816) 

PE (stiri/Dan-Dungaciu-fondatorul-mizeriei-securistice-de-LARICS-a-fost-inlocuit-la-Academie- 
duna-ce-a-nierdut-concursul-la-sefia-lSPRI.-Intrarea-in-Clubul-de-la-Roma-si-Premiul- 

tdi (stiri-sanatate/Transformarea-alimentelor-in-fabrici-de-vaccinuri-ARNm-Viitorul-vaccinurilor- 
noate-arata-mai-dearaba-nrecum-consumul-unei-salate-decat-ca-o-iniectie-in-brat-STUDII- 

să (opinii/Cum-va-arata-Lumea-lui-Klaus-Schwab-in-2030-184812) 

ia (opinii/Victor-Grigore-Extremismele-Antifa-si-Antista.-Pe-cine-nu-deranjeaza-disparitia- 
statelor.-Adevaratii-extremisti-nu-sunt-nationalistii-ci-cei-care-anlauda-distruaerea-acestor- 

iða (stiri-dezvaluiri/Marturie-Athonita-Pilula-mindfulness-Erezii-contemporane-184811) 

18:10 (opinii/Noua-mama-unguroaica-ELLE-E-EL-184807) 

16:50 (stiri/Ro-ma-ni-a-e-du-ca-ta-184805) 

isig (opinii/Prof.-Constantin-Barbu-scrisoare-deschisa-catre-lPS-Teodosie-Arhiepiscopul- 


Tomisului-Va-roa-sa-cereti-Sfantului-Sinod-si-Preafericitului-Patriarh-al-Bisericii-Ortodoxe- 
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¿»Uniunea Ziariștilor Profesioniști din România 


credinciosilor-intre-vaccinati-si-nevaccinati-1 84803) 
(stiri/Ziarista-vaccinista-Alexandra-Pacuraru-care-A-CERUT-ARESTAREA-SI-ELIMINAREA- 
NOASTRA-nentru-ca-am-devoalat-Minciuna-COVID-se-retraae-de-la-Realitatea-Plus-Am- 
(ucraina/Transsexualul-razboinic-al-lui-Zelenski-s-a-intors-VIDEO-184801) 


(stiri/Fosta-ambasadoare-a-SUA-la-NATO-vorbeste-cu-usurinta-despre-Al-Treilea-Razboi- 
Mondial-184800) 
(stiri/Ministerul-de-Externe-britanic-sustine-ca-Rusia-pregateste-atacarea-navelor-civile-din- 
Marea-Neaara-184798) 


CELE MAI POPULARE 


CELE MAI CITITE CELE MAI COMENTATE 


1 Cum va arăta Lumea lui Klaus Schwab 
în 2030 (opinii/Cum-va-arata-Lumea-lui- 

2 Transformarea alimentelor în "fabrici de 
vaccinuri ARNm”: "Viitorul vaccinurilor 

3 Dan Dungaciu, fondatorul mizeriei 
securistice de LARICS, a fost înlocuit la 

4  Ziarista vaccinistă Alexandra Păcuraru, 
care A CERUT ARESTAREA ȘI 

5 Noua mamă unguroaică: ELLE E EL 
(opinii/Noua-mama-unguroaica-ELLE-E- 

6 victor Grigore: Extremismele Antifa și 
Antista. Pe cine nu deranjează dispariția 

7 Mărturie Athonită: Pilula "mindfulness” - 
Erezii contemporane (stiri- 

8 cand pui un copilaș nevinovat în poziția 
yoghină lotus și îl îmbraci în curcubeu 

O America fierbe — Trump gata să preia 
președinția Camerei Reprezentanților - 

10 Canada: Guvernul Trudeau a cheltuit 23 
de milioane de dolari pentru proiectele 

Pa 
Redacția 


de Redactia 


Din gheena istoriei iese din nou să bântuie lumea Comunismul. Nu Socialismul, al cărui coșmar l-am trăit pe pielea noastră, ci cel mai monstruos și hâd Totalitarism colectivist. 


(opinii/Cum-va-arata-Lumea-lui-Klaus-Schwab-in-2030-184812) 


Victor 
Grigore E M MM 


de Victor Grigore 


Deși presa susține contrariul, adevărații extremiști nu sunt naționaliștii, ci cei care aplaudă distrugerea acestor creaţii umane formidabile, care sunt familia, etniile, statele. 
(opinii/Victor-Grigore-Extremismele-Antifa-si-Antista.-Pe-cine-nu-deranjeaza-disparitia-statelor.-Adevaratii-extremisti-nu-sunt-nationalistii- 


ci-cei-care-aplauda-distrugerea-acestor-creatii-umane-formidabile-care-sunt-familia-etniile-statele-184813) 


„Marian 


Dumitru de Marian Dumitru 


Care dintre cei doi bărbați este mama și cum l-a născut, că numai dragostea nu cred că-i de ajuns... 


i» Prof. 


Constantin 


Barbu de Prof. Constantin Barbu 


Îngăduiti-mi, Înaltpreasfințja Voastră, să vă rog prin această scrisoare deschisă să cereţi Sfântului Sinod și Preafericitului Patriarh al Bisericii Ortodoxe Române reactivarea Mitropoliei 
Tomisului în conformitate cu actele vechi de 1700 de ani ale Sinodului de la Niceea, acte în care Marcus apare cu titlul de Mitropolit al Tomisului. 


(opinii/Prof.-Constantin-Barbu-scrisoare-deschisa-catre-lPS-Teodosie-Arhiepiscopul-Tomisului-Va-rog-sa-cereti-Sfantului-Sinod-si- 
Preafericitului-Patriarh-al-Bisericii-Ortodoxe-Romane-reactivarea-Mitropoliei- Tomisului-184804) 


[A Cătălin 


Vușcan ge Cătălin Vușcan 


Donald Trump a ținut recent prima pagină a ziarelor când a declarat: "Moneda noastră se prăbușește și în curând nu va mai fi standardul mondial, ceea ce va fi cea mai mare 
înfrângere sinceră a noastră din ultimii 200 de ani”. 


(stiri/Prabusirea-dolarului-ar-putea-fi-mai-catastrofala-decat-pierderea-oricarui-razboi-184797) 


Călin 


Liviu 
Georgescu 


de Călin-Liviu Georgescu 


Dacă în exersarea dreptului său la libera exprimare, omul, ființă emoțională, simte la un moment dat, nițică ură, cum ar fi, de exemplu îi urăște pe epigonii lui Ceaușescu, de pildă, pe 
Ciolacu, atunci recomandarea mea este 


PAN. 


Elena de Av. Elena Radu 
Radu 


sanatate) 


(opinii/Av.-Elena-Radu-Ciolacule-Hai-sictir-184794) 


¿»Daniel 


Polifrone de Daniel Polifrone 


Sunt câțiva ani de când mă gândesc la acest proiect, dar de câteva luni am început să mă documentez și să demarez conceperea lui. Într-un final, cu puțin efort, am reușit să-l 
realizez. 


ÎN CENTRUL ATENȚIEI 
MOARTE SUBITĂ 


1032 de articole 


(in-centrul-atentiei/moarte-subita-7655) 


ULTIMELECOMENTARII 


IC XC NI KA : Nu era ref. dvs. Ci Ia titlul fotografiei .. "Născut din dragoste”. 
((Q_Noua mamă unguroaică: ELLE E EL) 


Coronoia: Bah, da" ne mai lasa in mortii mamii lor odata cu rahaturile lor de "vaxuri”??! zici ca sunt... 


((Q Transformarea alimentelor în "fabrici de vaccinuri ARNm”: "Viitorul vaccinurilor poate arăta mai degrabă precum consumul unei salate decât ca o injecție în braț” - STUDII) 


((Q Transformarea alimentelor în "fabrici de vaccinuri ARNm”: "Viitorul vaccinurilor poate arăta mai degrabă precum consumul unei salate decât ca o injecție în braț” - STUDII) 
(stiri-sanatate/Transformarea-alimentelor-in-fabrici-de-vaccinuri-ARNm-Viitorul-vaccinurilor-poate-arata-mai-degraba-precum-consumul- 


unei-salate-decat-ca-o-injectie-in-brat-STUDII-184814%comentariu-261079) 


Aljones: Nascut din dragoste? Ce dragoste? Care dragoste? Probleme mintale grave. Dumnezeu Nu doarme, ... 


(@_ Noua mamă unguroaică: ELLE E EL) 
(opinii/Noua-mama-unguroaica-ELLE-E-EL-184807/comentariu-261078) 


Aljones: Mindfulness? I-auzi brau. Romaneste Nu se mai vorbeste ? Traiul bun a luat mintile saracilor ... 


((Q Când pui un copilaș nevinovat în poziția yoghină lotus și îl îmbraci în curcubeu ca reclamă pentru cursul tău de la Casa cu Rost cel mai greu lucru e să recunoști că ai greșit. 
Erorile cuplului Târziu sau de la Minfulness la Mindlessness. Ce zice Lumina) 


cu-Rost-cel-mai-greu-lucru-e-sa-recunosti-ca-ai-gresit.-Erorile-cuplului- Tarziu-sau-de-la-Minfulness-la-Mindlessness.-Ce-zice-L- 
184780Hcomentariu-261077) 
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